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A esfera todo abrangente do grande
éxtase, livre de elaboracdes: uma stplica
pelas atividades de Palden Lhamo
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BHYOH Esfera todo abrangente do grande éxtase, livre de
elaboracdes,

Que, por meio de diversas manifestacdes iradas e impetuosas,
aptas aqueles a serem domados,

Controla todo o samsara e nirvana —

Mae Unica, rainha dos trés mundos, por favor pense em mim
aqui e agora.
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Por meio de incontaveis éons confiando e familiarizando-se

Com os grandes feitos dos filhos dos vitoriosos,
considerados dificeis pelos demais,

Vocé dominou o glorioso vajra da iluminagcdao —

Cuide sempre de mim, mde muito compassiva.
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Os ventos em movimento das suas conceitualizacdes
dissolvem-se no espaco;
A danca da sua mente vajra cria todo o mundo animado e
inanimado;
Companheira Unica que concede todos os desejos no samsara
€ No nirvana,

Vocé, Bhagavat, é louvada universalmente por todos os
vitoriosos, sem excecao.
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Pelo movimento rapido como um relampago dos seus
guatro tipos de atividades iluminadas,

Vocé é extremamente corajosa na protecdo dos
ensinamentos e de seus mantenedores;



Como uma lua cheia no centro de uma guirlanda de
constelagdes de poderosos protetores dos ensinamentos,
Vocé é especialmente nobre.
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Mesmo quando exércitos de maus augurios de apego, édio
e falsidade
Surgem incessantemente da natureza de sofrimento do
tempo da grande degeneracao,
O seu poder — livre de obscurecimentos, afiado e rapido —
Propaga-se vastamente. Que magnifico!
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Quando me lembro de vocé, a deidade, com profundo
anseio no meu coragao,

Confesso meus compromissos deteriorados e rompidos, e
satisfaco-lhe com o que |he é agradavel,

Eu a entrono como a grande guardia suprema —

Por favor, realize todas as atividades poderosas a vocé
confiadas.
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Protetores do Tibete— deidades guardias iradas e seus
séquitos,

Que estdo sob o comando do siddha supremo, o Vajra
Nascido do Lago,!

E com as quais tenho uma conexdo préxima devido ao poder
do meu carma e oragdes—

Louvo a sua gldria; que o seu poder aumente.
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Os seres do Tibete, que vém sendo destruidos por hordas
de inimigos,
Sdo atormentados por duhkha? insuportavel;
Porém, se eles corajosamente tém sempre presente a

esperanca da gldria da liberdade,
Nao estaria disposta a estender a sua mao compassiva?

1 Vajra Nascido do Lago (Sct. Saroruhavajra, Tib. mtsho skyes rdo rje) é um
epiteto de Guru Padmasambhava.
2 Duhkha é o termo em sanscrito de “sofrimento.”
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Ent3o, 6 mae de todas as atividades de guerra e armas,
Que se ergue como a grande destruidora das legiGes
perversas dos inimigos,
Eu a invoco, dakini, com minha voz ansiosa —
E chegada a hora de manifestar o seu poder, forga,
e habilidade!

J5 m's«?fq',rﬁ% :’qg'qaﬁ'%q'ﬁwaiﬁﬂﬂ 1

Composto pelo Vitorioso Supremo, Sua Santidade o Grande 142 Dalai Lama.

Colofdes:

Colofdo do tradutor:

Traduzido por Gelong Tenzin Namjong, aconselhado por Kyabje Lama Zopa
Rinpoche, dezembro de 2020. Que a virtude aumente.

Colofédo do editor:

Este texto foi traduzido de uma obra composta por Sua Santidade o Décimo
Quarto Dalai Lama (rgyal mchog sku ‘phreng bcu bzhi pa) em 1973, publicada
como ‘phrin bskul kun khyab spros bral em lha bsangs rnam dag chos sku sogs
dang/ Iha srung khag gi sprin skul/ sde brgyad gser skyems/ brgyags brngan
chen mo/ gyal ba’i zhabs brtan rgyas bsdus sogs gsol ‘debs smon lam gyi rim
pa khag, Delhi: shes rig dpar khang, 2012, 29-30. Revisado por Joona Repo e
Ven. Steve Carlier, e editado por Ven. Tenzin Tsomo e Doris Low para os
Servigos Educacionais da FPMT, margo de 2021. Traduzido para o portugués
em 2024 por Paula Takahashi e revisado por Veneravel Tenzin Kunsang.
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